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7.野外定向 

可於學校附近的郊野公園進行，學習

正規比賽技術，體驗智慧型體育項目 

 

3.信仰歷奇 

為基督信仰學校的同學，藉歷奇活動認

識真理，建立基督信仰價值及靈性發展 

4.團隊建立 

利用學校不同的場地，分組接受挑戰，

在團隊中提升社交、解難、合作的技巧 

迎新活動․團隊建立活動․目標導向活

動 (合作/自信/抗逆等) 

 

 

6.遠足毅行 

戶外學習相關山藝知

識，進行小任務鍛鍊

耐力意志及團隊精神 

1.南非六色積木 

六件樂高積木在手，培養

多元智能及提升專注力 

2.緣繩上升/下降 

於學校合適位置架設緣繩，體驗攀樹

師工作技巧，考驗體能、毅力和自信 

賽馬會長洲鮑思高青年中心 

為配合社會發展趨勢，本中心加強到校服務，推出新體驗式活動組合，以支援各中小

學及大專院校，為青少年提供其他學習經歷及全人發展訓練。歡迎致電 2981 0403 或電

郵 info@donboscocamp.org.hk 查詢及索取報價，或瀏覽 www.donboscocamp.org.hk。 

到校服務 

5.制服團隊技能訓練 

從知識和實踐中培養品格 

8.領導才訓練 

行動為本領導才， 

人人都可以是領袖 

9.教師發展日  

度身訂造團隊建立活動，為老師

注入新動力 

http://www.donboscocamp.org.hk/

